
***Anmeldung***
Teacher Training 200h 2025/26

Let the re:turn begin! 
Applaus! Jetzt hast du es schon bis hierher geschafft. Der Rest in ein Klacks! Aber ein bisschen 
Papierkram muss sein. Bitte fülle alle Felder auf dieser und den nachfolgenden Seiten so 
spezifisch wie möglich aus. Schicke uns den ausgefüllten Bogen postalisch oder per Mail zu oder 
gebe ihn persönlich im Damn Good Yoga Studio ab. Mit unserer Bestätigung deiner Anmeldung 
wird die 1. Rate von 500€ sofort fällig. Bitte füge der Bewerbung ein aktuelles Portraitfoto von dir 
bei.

So erreichst du uns:
Damn Good Yoga
Schrammsweg 11
20246 Hamburg
tt@damngoodyoga.de

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, empfehlen wir euch eine frühzeitige Anmeldung. Los geht´s:

Name/Vorname:_________________________________________________________________

Strasse/Hausnummer:____________________________________________________________

PLZ/Ort:_______________________________________________________________________

Mobilnummer:___________________________________________________________________

e-Mail:_________________________________________________________________________

Geburtsdatum:__________________________________________________________________

Teilnahmegebühr:
Immersion
1.900€ 

200hr Teacher Training
3.350€ bei Anmeldung und vollständiger Bezahlung bis zum 01.07.2025
3.600€ bei Anmeldung und vollständiger Bezahlung nach dem 01.07.2025

Bitte ankreuzen:
Ich nehme an 1. der Immersion teil oder 2. dem gesamten Teacher Training.

1. Immersion 
2. Teacher Training 200h
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Zahlungs- und Stornierungbedingungen:
Mit Einreichen der Anmeldung akzeptierst du die auf der Webseite von Damn Good Yoga 
einsehbaren AGBs und Stornierungsbedingungen.
Die 1. Rate von 500€ wird mit unserer Bestätigung deiner Anmeldung sofort fällig. Bitte beachte, 
dass diese 500€ ausnahmslos nicht erstattet werden. 

Bankverbindung:
Kontoinhaber: Nadine Maslonka
Bank: DAB Bank
IBAN: DE23701204008456017006
BIC: DABBDEMMXXX
Verwendungszweck: „1. Rate Teacher Training 200h 2025/2026“ & Name des Teilnehmers

Hiermit melde ich mich verbindlich für das 200h Teacher Training 2022/23 an. Mir sind die AGB 
und Stornierungsbedingungen bekannt. Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich diese.
Ich versichere, dass ich körperlich und mental die erforderliche Fitness und Stärke mitbringe, 
dieses Training zu absolvieren. Ich nehme auf eigene Gefahr teil.

______________________ _______________________
Ort, Datum Unterschrift

Weiter geht es auf Seite 3
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***Nice to meet you!***
DEIN PROFIL

(bitte gut leserlich, am besten am Computer, ausfüllen)

Name:_________________________________________________________________________

Beruf:_________________________________________________________________________

Ausbildung(en):__________________________________________________________________

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

1. Erzähl uns von deiner bisherigen Yogaerfahrung. Wie lange übst du, wo, seit wann…?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

2. Wie sieht deine aktuelle Yogapraxis aus?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

3. Mit welchen Lehrern übst du zur Zeit und welche Yogarichtung?

______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

4. Wie bist du zum Yoga gekommen? Was gibt es dir? Was inspiriert dich besonders daran?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

5. Warum möchtest du dieses Teacher Training machen?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

6. Was interessiert dich an der Ausbildung besonders?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
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7. Übst du andere spirituelle Praktiken? Wenn ja, welche?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

8. Hast du Zertifikationen in anderen relevanten Bereichen z.B. Massage, Heilpraktiker etc.?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

9. Was erwartest du dir von dem Teacher Training und was sind deine Ziele?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
 

10. Möchtest du nach dem Training unterrichten? Wenn ja, warum?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

10. Gibt es Bücher, Filme, Texte, Menschen die dich besonders inspirieren? Warum?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

11. Berichte uns kurz von deinem Gesundheitszustand. OPs? Chronisches? Akutes?…

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

12. Gibt es psychologische (Vor-)Erkrankungen? Warst/bist du in psychologischer Behandlung?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

12. Bist du schwanger oder planst du eventuell eine Schwangerschaft?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
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13. Möchtest du uns sonst noch was sagen?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

14. Wie hast du von unserem Teacher Training erfahren?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

Vielen Dank für dein Vertrauen! 

Wie geht es weiter?
Nachdem wir deine Bewerbung gelesen haben, melden wir uns bei dir. Bitte nimm zur Kenntnis, 
dass das Einreichen dieses Formulars dir noch keinen Platz im Training sichert. Dieser wird erst 
nach einem persönlichen Gespräch, unserer Bestätigung deiner Anmeldung und dem Eingang der 
1. Rate von 500€ gesichert.
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